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競技役員の役割分担
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天井の高さ
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コートの大きさ
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ベンチはシートの端

ウオームアップ

⑨男子
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家庭婦人

3m

3m～6.5m
エリア

9m

20㎝

明るさ

コート面から１メートルの高さで

女

から50㎝下げます

1.000～1.500 lux
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ボールの空気圧
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高校

2021.08.01

0.5m～1m

⑨男子
10.5m

⑨女子
家庭婦人

5㎝

6人制 9m×9m

コートチェック（危険個所等）

・ エントリーチェック

兵庫県クラブバレーボール連盟

・

　　スタッフ変更届

・ ネット高さチェック（責任者）

・

2.15m

2.05m

その他危険と思われる個所

コートの大きさ

10.5m×10.5m

競技委員会

5㎝

破線テープがあります

3m

1.75m

コート設営

・ エントリー受付
2.40m男子

ネットの高さ

中学校

2.30m 2.00m

記録用紙（IF)チェック

　　コンポジションシート

・

ボール空気圧チェック・

結果記録（責任者）・

ペナルティエリア不要に変更

マスキング
床面と同系色のテープ　で

コート内の紛らわしいライン

フロアの金属類はすべて

床面の割れ・傷・凹凸

294.3～318.82ｈPa

9人制 6人制
ネットに向かって
レフト側に取り付

2.00m

ネットの高さ

2.38m

※

家庭婦人

⑨女子

9m

2022.04.01改

小学校は
2.7m 選手交代ゾーン

9人制

背もたれの無い
物が望ましい

0.30～0.325㎏/㎠


